
 
 
 
 
Comitato Provinciale di Roma 

 

                REGOLAMENTO DEL CAMPIONATO GIOVANILE 2011/2012 

LO SPORT E’ RISPETTO 

RISPETTA LO SPORT! 

 

L’Unione Sportiva Acli Roma organizza il campionato Provinciale  di calcio a 5 e a 8 

riservato alle categorie (dal 1990-2006 correttamente suddivise).  

 

 

10 PUNTI PER SFIDARE E VINCERE  

LA MALAEDUCAZIONE SPORTIVA 
 

 rifiuta i comportamenti aggressivi in campo e fuori: la tua gara è con avversari 

non nemici. Diventa un fair player, un giocatore corretto 

 riconosci e accetta le regole: la regola d’oro del gioco è…non giocare con le 

regole 

 rispetta le decisioni degli arbitri e dei giudici di gara:  in campo difendi la tua 

dignità non le tue ragioni 

 sostituisci all’illegalità del doping la lealtà sportiva: il doping spegne lo sport e 

attenta alla tua salute fisica e mentale 

 misurati con i tuoi limiti: volerli superare ad ogni costo ti renderà perdente, nello 

sport e nella vita 

 allenati con impegno ma senza strafare: un corretto allenamento e un giusto 

riposo ti aiutano in campo e fuori 

 sii solidale con i tuoi compagni: ricorda che non si vince mai da soli 

 aiuta e rispetta chi è in difficoltà: anche tu potrai aver bisogno degli altri 

 rispetta chi si misura con te e ha minori capacità qualunque sia la posta in gioco 

 fai della tua pratica sportiva uno strumento per combattere il razzismo ed ogni 

forma di discriminazione e di esclusione: attraverso il gioco allenati ad essere 

flessibile e tollerante. 

 

 

 

 



ART. 1 - Campionato 

 Il campionato comprende le gare previste dal calendario visionabile sul sito        

www.usacliroma.it 

ART. 2 – Categorie 

Calcio a cinque e calcio ad otto  

 

 Under 21 anni 90/91/92 

 Juniores anni 93/94 

 Allievi anni  95/96 

 Giovanissimi anni  97/98 

 Esordienti anni 99/2000 

 Pulcini anni 2001/02 

 Minipulcini anni 2003/04 

 Topolino anni 2005/06  
 

Le Società che partecipano alle singole categorie con più squadre al fine di 
evitare contestazioni e spostamenti di atleti da una squadra all’altra, devono 
depositare prima dell’inizio del Campionato l’elenco di ogni singola squadra,  

ART. 3 - Tesseramento 

Possono partecipare alla manifestazione sportiva le Società in regola con l’affiliazione 

all’Us Acli Roma e con il tesseramento, che sarà possibile effettuare solo fino al 

31/01/2012, dei singoli atleti e dirigenti così come previsto dalla circolare del 

tesseramento. 

Non è consentito il tesseramento contemporaneo per più società dell’Us Acli 

La tessera Us Acli Roma dei singoli atleti o dirigenti dovrà contenere sul retro idonea 

fotografia del tesserato e dovrà essere plastificato pena la nullità dello stesso. 

E’ inoltre previsto, per ogni giocatore, certificazione  che ne confermi i dati di nascita: 

atto Contestuale ( nascita-residenza ) 

Tutti gli atleti dovranno essere in possesso di certificato medico attestante l’idoneità 

fisica a svolgere attività calcistica a livello non agonistico. I certificati saranno custoditi 

dalla società di appartenenza, il cui responsabile avrà cura di permettere la 

partecipazione alle gare ai soli atleti che ne siano in possesso.  

Gli atleti in possesso di tessera FIGC possono partecipare al campionato provinciale US 

ACLI, senza che sia ravvisabile alcuna forma di incompatibilità. 

ART. 4 - Quote di partecipazione 

Le società sportive dovranno obbligatoriamente versare prima dell’inizio del 

Campionato  tutta la documentazione richiesta per l’affiliazione nonchè: 

 Quota affiliazione società sportiva al costo di 70 euro; 

 Quota Tesserino personale per ogni singolo atleta al costo di euro 10 per i piccoli 



fino a 15 anni compiuti.  Euro 12 per i ragazzi da 15 a 18 anni. Euro 15 per i 

restanti anni.  

 Quota Tesserino tecnico e dirigente secondo la normativa Us Acli Roma con 

almeno una tessera B per un dirigente della società. 

Art. 5 – Dichiarazione di  tutela sanitaria 

Al momento dell’iscrizione, il Presidente di ogni società firma un documento in cui 

attesta: 

a) Di aver adempiuto a quanto previsto dalla legge vigente sulla tutela sanitaria nelle 

attività sportive, nei riguardi degli appartenenti alla propria società; 

b) Di conservare presso di sé i certificati medici di tutti gli atleti tesserati. 

c) Di sollevare da ogni responsabilità in merito alla certificazione medica di idoneità 

al gioco il Comitato Provinciale US ACLI di Roma. 

d) Di aver preso visione del Regolamento Tecnico e della polizza assicurativa 

L’US ACLI declina in ogni caso responsabilità per eventuali danni 

o infortuni causati prima, durante o dopo la gara ad atleti o terzi, 

per quanto non previsto nella copertura assicurativa della tessera 

US ACLI. 

ART. 6 - Partecipanti alla gara 

Le squadre di calcio a 5 e a 8 sono composte da un numero illimitato di atleti che 

dovranno essere inseriti in una lista ufficiale da consegnare al momento dell’iscrizione; 

tale lista è bloccata e non sarà possibile modificarla durante il campionato, tranne nel 

caso previsto dall’art. 3. 

Nel caso una società dovesse far partecipare più squadre nella stessa categoria dovrà 

consegnare tante liste ufficiali quante sono il numero delle squadre, senza inserire uno 

stesso giocatore in diverse liste. 

Al Campionato potranno partecipare gli atleti rientranti  nelle fasce di età sopra elencate; 

è permesso l’utilizzo di un solo fuori quota in campo e quest’ultimo dovrà essere 

l’unico inserito e indicato nella lista gara. 

Si rammenta a tutte le società partecipanti che il fuori quota 

vale solamente per le categorie Giovanissimi e superiori e lo 

stesso potrà giocare solamente nella squadra segnalata o 

eventualmente salire di 2 categorie; in tal modo parteciperebbe anche 

come giocatore più piccolo nell’altra categoria in cui è salito; es.: un fuori quota segnato 

nella categoria Giovanissimi  potrebbe giocare anche nella categoria Juniores (e non 

Allievi che è la diretta superiore e che sarebbe quella regolare). 

 

Art.7 Durata gare,  notizie logistiche e qualificazioni 
Ogni squadra, nel corso di ciascuno dei due tempi, può chiedere una sospensione della 

durata di un minuto ciascuna. Tale sospensione può essere richiesta dall’allenatore 



presente in panchina o in mancanza, dal capitano della squadra. 

Può capitare che alcune squadre non in possesso del campo di gara giochino tutte le 

partite fuori casa. 

E’ inoltre obbligatorio, per i calciatori, aver maturato 6 presenze per poter 

partecipare alle fasi finali. 

    CALCIO A CINQUE 

 
Categoria: TOPOLINO 

In questo Campionato non vengono assegnati punti e le partite sono composte di due 

tempi da 15 minuti ciascuno. 

 

Categoria: Minipulcini 

Le partite sono composte di due tempi da 20 minuti ciascuno. 

 

Categoria: Pulcini 

Le partite sono composte di due tempi da 20 minuti ciascuno. 

 

Categoria: Esordienti 

Le partite sono composte di due tempi da 25 minuti ciascuno. 

 

Categoria: Giovanissimi 

Le partite sono composte di due tempi da 25 minuti ciascuno. 

 

Categoria: Allievi 

Le partite sono composte di due tempi da 25 minuti ciascuno. 

 

Categoria: Under 18 

Le partite sono composte di due tempi da 25 minuti ciascuno. 

 

CALCIO A OTTO 

 
Categoria: Pulcini 

Le partite sono composte di due tempi da 20 minuti ciascuno. 

 

Categoria: Esordienti 

Le partite sono composte di due tempi da 25 minuti ciascuno. 

 

Categoria: Allievi 

Le partite sono composte di due tempi da 25 minuti ciascuno. 

 

Categoria: Giovanissimi 

Le partite sono composte di due tempi da 25 minuti ciascuno. 



ART. 8 - Sostituzioni 

Ogni squadra  può effettuare sostituzioni volanti durante l’intera durata della gara tra 

coloro che risultano iscritte nell’elenco consegnato all’arbitro prima della gara.  

ART. 9 - Attesa squadre 

Le squadre  hanno l’obbligo di presentarsi in campo all’ora fissata pronte per lo 

svolgimento della gara. Nel caso di ritardo superiore ad un tempo gara (25 minuti -

tempo di attesa) la squadra in difetto verrà punita con la perdita della gara per 3-0. 

ART. 10 - Richiesta spostamento gare 

Le gare saranno disputate nel giorno ed orario previsto dal calendario 

Eventuali richieste di spostamento gare, per giustificati e comprovati motivi, devono 

essere concordati tra le squadre partecipanti al campionato e, dove è previsto l’arbitro, 

comunicati in segreteria provinciale dell’Us Acli Roma, entro il mercoledì precedente 

alla data della gara, via e-mail giovanile@usacliroma.it o telefonicamente allo 

06/5781601 o allo 0696042495  tutti giorni escluso il sabato e domenica dalle ore 

16.30 alle ore 19.00 ed ai responsabile calcio giovanile : 

Lucio Canacari al n.  392/5163123  

Massimiliano Rosci al n. 347/3358243 

Il recupero di tali gare, concordato tra le squadre, dovrà avvenire entro un massimo di 

15 giorni calendariali trascorso il quale la data sarà decisa d’ufficio dal comitato e le 

società inadempienti subiranno la perdita della gara per 3-0. 

In caso di mancato avvertimento e nello stesso tempo, di presenza dell’arbitro in 

campo, le società inadempienti dovranno rimborsare ugualmente la prevista tassa 

gara di 30 euro.  

ART. 11 - L’arbitro 

E’ previsto l’arbitro dalle categorie Giovanissimi a salire o salvo richiesta da parte delle  

squadre. Lo stesso al termine della partita dovrà inviare il “referto di gara” via e-mail 

(giovanile@usacliroma.it) o via fax (06/5780103) con il relativo risultati ed i vari 

provvedimenti disciplinari.  

Nelle gare dove non è previsto l’arbitro, sarà cura dei responsabile delle due società, 

inviare, nei modi summenzionati, il referto di gara firmato da entrambi i dirigenti. La 

comunicazione dovrà avvenire obbligatoriamente entro e non oltre le 48 ore dallo 

svolgimento della gara pena una sanzione disciplinare consistente in un punto di 

penalizzazione in classifica. 
 

ART. 12 – Regolamento 

E’ previsto il regolamento ufficiale in vigore dalla stagione 2010/2011 per le categorie 

dai Giovanissimi in su. Per le altre categorie non è previsto un regolamento ma si 

giocherà liberamente. 

ART. 13 - Adempimenti preliminari alla gara 

15 minuti prima dell’inizio della gara il dirigente accompagnatore ufficiale deve 



presentare all’arbitro la lista gara con le tessere dei giocatori e dei dirigenti 

partecipanti alla gara. Tale lista obbligatoriamente redatta su apposito modulo in 

duplice copia, è fornita su dall’Us Acli Roma e reperibile sul sito www.usacliroma.it 

seguendo il seguente percorso: 

 Calcio Giovanile- 

 Modulistica calcio giovanile- 

 Lista gara-. 

In tale elenco obbligatorio, devono essere annotati i nominativi dei giocatori, del 

capitano e del vice-capitano, del dirigente accompagnatore e di tutte le persone che 

possono accedere al recinto di gioco ed in possesso di tessera assicurativa nonché 

l’indicazione del giocatore fuori quota partecipante alla gara. 

L’Arbitro, verificati i documenti consegnati, procederà ad effettuare, con la 

presenza d’ambedue squadre, il riconoscimento degli atleti, dei dirigenti e di tecnici 

ammessi. 

L’atleta/i sprovvisto di tessera, non può prendere parte alla gara. 

In tal caso qualora si verifichi tale evenienza il dirigente accompagnatore ufficiale 

attesta che lo stesso è regolarmente tesserato ed il dirigente della squadra 

avversaria accetti tale dichiarazione per iscritto. 

 

Qualora invece la società si presenti sul terreno di gioco sprovvista di tutti i 

tesserini di riconoscimento la gara (al fine di tutelare il gioco e i ragazzi che vi 

partecipano) verrà ugualmente disputata. 

In questa seconda ipotesi il settore “Calcio giovanile dell’UsAcli di Roma“ 

verificherà la dichiarazione rilasciata dalle due Società allo svolgimento della gara 

ed in caso di dichiarazione mendace della società  assegnerà la vittoria a tavolino 

all’altra squadra. 

Tale comunicazione dovrà essere inviata immediatamente via fax al n. 06/5780103 

al “Calcio giovanile dell’UsAcli di Roma“ dall’arbitro di gara per procedere 

all’aggiornamento delle classifiche e relative penalizzazioni. 

E’ prevista, dove è presente l’arbitro, una tassa gara di 30 euro (15 euro a squadra) da 

consegnare all’arbitro prima dell’inizio della gara (per Roma e zone limitrofe, per altre 

zone la quota sarà comunicata ai responsabili in base alla lontananza); dei 30 euro, 5 

andranno a formare un fondo cassa da utilizzare per regali ai ragazzi partecipanti al 

campionato. 
 

ART. 14 - Palloni gara  

In tutte le gare la società Ospitante deve mettere a disposizione dell’arbitro almeno due 

palloni e la Società Ospitata almeno uno. Tutti i palloni messi a disposizione devono 

essere regolari ed utilizzabili.  E’ obbligatorio il pallone a rimbalzo controllato per le 

categorie dai Giovanissimi in su. 
 

ART. 15 - Colori sociali 

Le squadre devono indossare le maglie con i colori sociali propri. Qualora le squadre 

avessero le maglie di colore confondibile spetta alla squadra ospitante cambiare le 

http://www.usacliroma.it/


proprie maglie. 
 

ART. 16 - Equipaggiamento 

L’equipaggiamento permesso è maglietta, calzoncini, calzettoni, e scarpe idonee 

all’attività. Dalla categoria Giovanissimi in su è obbligatorio anche l’uso dei parastinchi 

il cui controllo verrà effettuato da parte dell’arbitro; per le altre categorie è consigliabile 

l’uso degli stessi. 
 

ART. 17 - Formula di svolgimento 

La formula di svolgimento d’ogni singolo campionato sarà comunicata sul primo 

comunicato ufficiale pubblicato sul sito Us Acli Roma. 

Modalità per la compilazione della classifica: 

per ciascuna gara disputata saranno assegnati i seguenti punti: 

 3 punti per ogni gara vinta; 

 1 punto per ogni gara pareggiata;  

 0 punti per ogni gara persa; 
 

ART. 18 - Mancata presentazione della squadra 

Qualora la squadra non si presenti sul terreno di gioco nei tempi stabiliti senza aver 

comunicato la richiesta di spostamento all’altra squadra ed al settore “Calcio 

giovanile dell’UsAcli di Roma“ della stessa subisce la perdita della gara per 3 - 0 a tav. 

e la penalizzazione di 2 punti in classifica. 
 

ART. 19 - Rinuncia preventiva 

Una squadra può rinunciare preventivamente alla disputa di una gara cui è 

impossibilitata a partecipare; tale rinuncia deve essere comunicata al più tardi il 

terzultimo giorno precedente la gara (sabato e giorni festivi esclusi). 

In caso contrario la gara sarà omologata con il risultato di 0-3 a sfavore della squadra 

rinunciante. 

Nel corso della stessa manifestazione, una squadra potrà rinunciare preventivamente a 

due gare; la terza rinuncia preventiva sarà considerata mancata presentazione in campo. 

ART. 20 - Sanzioni disciplinari 

Ai giocatori che hanno ricevuto 3 ammonizioni è inflitta la squalifica per una giornata 

effettiva di gara. 

La squalifica per una o più giornate di gara ha validità per tutte le categorie pertanto, 

nella giornata solare in cui deve scontare una squalifica il tesserato non potrà disputare 

gare in altre categorie. 

In tutte le fasi della manifestazione, l’espulsione dal campo di gioco causerà 

automaticamente la squalifica per almeno una giornata e andrà scontata nella gara 

immediatamente successiva a quella in cui ha subito l’espulsione. 

L’esatta sanzione sarà determinata dal giudice unico e pubblicato, sul Comunicato 

ufficiale. 



ART. 21 - Assicurazione 

Il Consiglio Provinciale Us Acli Roma declina ogni qualsiasi responsabilità per 

eventuali danni o infortuni ad atleti e terzi, secondo quanto previsto dalla polizza 

assicurativa legata alla tessera Us ACLI. 

 

 

Per quanto non contemplato nel presente regolamento, vige lo statuto ed il regolamento 

Organico dell’Us ACLI, le norme sul tesseramento, le norme  per l’attività sportiva 

dell’Us ACLI Roma ed il Regolamento per la giustizia sportiva dell’US ACLI. 

 

Per quanto non previsto dalle presenti norme si fa riferimento alle norme della FIGC. 

 

 

Letto e sottoscritto                                                         Le società partecipanti 


