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"PROVA TEMPI"
PROGRAMMA GARE
CATEGORIE GARE
PESCIOLINI — anni 2009 e successivi 25 dorso
Under 9 anni 2007-2008 25 rana-25 dorso
Under 11 anni 2005-2006 25 rana-50 dorso
Under 13 anni 2003-2004 50 Farfalla-50 dorso
REGOLAMENTO ISCRIZIONI

¢ gli atleti partecipanti saranno affiliati all'U.S. Acli Roma con tessera Promocard;

e le societa devono dichiarare che gli atleti partecipanti sono in regola con la
certificazione medica;

e non ¢ prevista quota di iscrizione per gli atleti ma ogni societa dovra mettere a
disposizione del comitato organizzatore almeno un tecnico per mansioni di
cronometraggio e/o assistenza atleti;

e Dliscrizione deve essere compilata su apposito modulo online sul sito
http://muotosprint.it previa registrazione societaria con login e password e successivo
caricamento dei dati anagrafici degli atleti sullo stesso sito;

e e iscrizioni dovranno pervenire entro e non oltre la giornata del venerdi precedente la
prova tempi, non saranno pertanto ammesse variazioni sul campo gara;

PREMIAZIONI E RISULTATI

e saranno premiati tutti gli atleti della categoria Pesciolini;
e I risultati, in tempo reale saranno consultabili online dalle societa che hanno accesso al
sito http://nuotosprint.it ;

Per tutte le regole non contemplate nel presente regolamento fara fede il Regolamento della
Federazione Italiana Nuoto:

¢ per le false partenze decretate dalla giuria si procedera con la penalizzazione di un
secondo, tale penalizzazione verra annunciata dallo speaker alla lettura dei risultati;

e viene stabilita la partecipazione per gli atleti iscritti all’U.S. Acli o al settore
propaganda della F.I.N. per I’anno in corso, non sono ammessi a partecipare atleti
iscritti alla sezione agonistica di qualsiasi disciplina della F.I.N. e della F.I.P.S.A.S.



Domenica 15 Novembre 2015

Presso U.S. Acli Arvalia Nuoto, Roma, via dei Rinuccini 75, zona Corviale (adiacente Centro
Commerciale Casetta Mattei)

inizio gare ore 15.00

gare in programma:

- Pesciolini 25 Dorso;
- UNDER 9 25 Rana, 25 dorso;
- Mistaffetta Stile Libero (2M + 2F) 4x25 Pesciolini

riscaldamento ore 16.30 inizio gare ore 17.00

gare in programma:

- UNDER 11 25 Rana, 50 dorso;
- UNDER 13 50 Farfalla, 50 dorso



