
CORSO DI FORMAZIONE US ACLI

QUALIFICA: TECNICO PER LE ATTIVITÀ LUDICO-MOTORIE IN ETÀ EVOLUTIVA

REQUISITI: Laurea in Scienze Motorie o minimo 2 anni di comprovata collaborazione tecnico 
sportiva

DURATA: 8 h di corso teorico-pratico che si svolgerà il giorno 11 Maggio 2024, presso 
"IcLaparelli", asd Us Acli III Millennio, ingresso Piazza Cardinali 1 Roma.

ORARIO DEL CORSO:

Mattina

Ore 08:00 – 08:30 Accoglienza

Ore 08:30 – 11:00 TEORIA

Ore 11:00 - 11:30 Pausa

Ore 11:30 – 13:00 PRATICA

Ore 13:00 Pausa Pranzo

Pomeriggio

Ore 14:00 – 16:00 PRATICA

Ore 16:00 – 16:30 spazio a domande e/o chiarimenti

Ore 16:30 – 17:00 Pausa

Ore 17:00 -19:00

Valutazione T/P 

*IL RILASCIO DELL'ATTESTATO DI QUALIFICA AVVERRÀ TRAMITE 

SUCCESSIVO INVIO IN FORMATO DIGITALE*



CONTENUTI TEORICI:

• Elementi di auxologia e sviluppo della motricità in età evolutiva
• Aspetti pedagogici delle attività ludico-motorie in età evolutiva con una finestra sull'inclusione dei 

bambini con BES
• Aspetti metodologici e tecnici riferiti a proposte di attività ludico-motorie

CONTENUTI PRATICI:

• Lavoro in gruppi: organizzazione e realizzazione di una proposta di attività

• Dimostrazione pratica di una lezione tipo con i bambini con confronto su obiettivi e contenuti

• Valutazione Teorico-Praica con particolare attenzione agli aspetti legati alla comunicazione 
efficace ed alla coerenza delle proposte in relazione all'età.

ELENCO FORMATORI

• Prof. Giovanni Alessio

• Dott.ssa Lucia Gallina

• Prof.ssa Ester Alessio 

• Tecnico Danilo Di Pietro

• Dott.ssa Chiara Allegretti

SEDE DI SVOLGIMENTO:

ASD US ACLI III MILLENNIO – Via Beccadelli 179 Roma

RIFERIMENTI: alessiogianni@libero.it cell. 3881496314

DOCUMENTI:

- Modulo di adesione al corso

- Attestato finale

QUOTA: US ACLI III MILLENNIO 100,00 €/persona

ASD US ACLI III MILLENNIO – PIAZZA G. CARDINALI, 1 – 00174 ROMA

E mail: alessiogianni@libero.it – Cell: 349 1951551
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