
 
 
 

Settore GINNASTICA ARTISTICA femminile 

 

PRIMA PROVA  

TROFEO GYM 2  
 

 
Valcanneto, 2 febbraio 2020 

 

Pallone Geodetico Valcanneto 
Viale A. Scarlatti, 44 (Cerveteri) 

 
 
 
 

ORARI D’INIZIO GARA 
Il riscaldamento generale potrà essere effettuato nello spazio adiacente il campo di gara, 20 

minuti prima dell’orario indicato. Le ginnaste potranno riscaldarsi solo in presenza del proprio 

tecnico accompagnatore.  

NON È PREVISTO IL RISCALDAMENTO AGLI ATTREZZI. 
                         

 

Domenica 2 febbraio 

 
 ore 9,00   - Bambine: AURELIO (7 ginn.) – M.T.F. (6 ginn.) – ORAZI E CURIAZI (5 ginn.) – NOVA ’84  

                                    (4 ginn.);  

                  - Ragazze: D.B.S. (6 ginn.) – BRACELLI (8 ginn.) – SPORT LIFE. 
 ore 10,30 - Bambine: AURELIO (7 ginn.) – M.T.F. (7 ginn.) – ORAZI E CURIAZI (5 ginn) – D.B.S.        

                                     (9 ginn.) – NOVA ’84 (5 ginn.); 

                - Ragazze: AURELIO (6 ginn.) – S.INSIEME – EFFETTO DANZA (7 ginn.) – M.T.F. – NOVA ’84. 

 ore 12,15 - Bambine: D.B.S. (8 ginn.) – S. INISEME (7 ginn) – EFFETTO DANZA (7 ginn); 

                - Ragazze: D.B.S. (7 ginn); EFFETTO DANZA (8 ginn.) – AURELIO (7 ginn.). 
 ore 13,30 - Bambine: S. INSIEME (7 ginn.) – D.B.S. (8 ginn.) – EFFETTO DANZA (8 ginn.); 

                    - Ragazze: BRACELLI (8 ginn.) – EFFETTO DANZA (8 ginn.) – D.B.S. (6 ginn.). 

 ore 15,00 - Bambine: S. INSIEME (7 ginn.) – D.B.S. (8 ginn.) - EFFETTO (8 ginn.);                                                                     

                   -Allieve: AURELIO (6 ginn.) – M.T.F. – NOVA ’84 (7 ginn.) D.B.S. 
 ore 16,30 - Junior: AURELIO (6 ginn.) – S. INSIEME (4 ginn.) – EFFETTO DANZA (6 ginn.) – NOVA ‘84;                                                                     

                   -Allieve: S. INSIEME (6 ginn.) – EFFETTO DANZA (6 ginn.) – NOVA ’84 (7 ginn.). 

 ore 18,00 - Junior: AURELIO (8 ginn.) – S. INSIEME (5 ginn.) – EFFETTO DANZA (7 ginn.); 

                 - Allieve: S. INSIEME (6 ginn.) – EFFETTO DANZA (6 ginn.) – AURELIO (7 ginn.).                           
 
 

N.B.: gli orari si riferiscono all’inizio della gara. Inoltre si raccomanda, dove ve ne fosse la 

necessità, di provvedere alla presenza di un altro tecnico accompagnatore per il riscaldamento 
generale.  
 

 

 
Per ulteriori informazioni: 

 Segreteria Regionale - Via Prospero Alpino, 20 - 06.5780079 www.usacliroma.it 

 Responsabile Tecnica Provinciale - Carlotta Ferri cell. 329-3368864 

US ACLI PROVINCIALE 
00154 Roma 

Via Prospero Alpino, 20 

Tel. 06.5780079 

e-mail: ginnastica.artistica@usacliroma.it 

www.usacliroma.it 


